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Problématique
• 10% des femmes en âge de procréer 
• 5 médecins avant diagnostic
• Délai diagnostic long de 7 ans
• L’endométriose = pathologie complexe 
• 2 symptômes : Douleur et Infertilité

• Difficulté de savoir si la douleur ou l’infertilité sont 
dues à l’endométriose 

• Problème des chirurgies itératives délétères
• Nécessité prise en charge pluridisciplinaire
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Echec
• Manque de décision collégiale

• Insuffisance du diagnostic médical

• Nomadisme médical

• Traitements inappropriés

• Recommandations non suivies 
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Histoire naturelle de la maladie 
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La première chirurgie est la meilleure d’un point 
de vue douleur et infertilité 
Pas de place pour la cœlioscopie diagnostique 

Jeune Femme BB Famille complète

Apparition de 
la douleur

Diagnostic Chirurgie

Ttt
medical

Schéma idéal
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Prise en charge précoce : traiter et prendre en 
charge la douleur pelvienne chronique invalidante
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Prévenir 
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Rappel / Endométriose 
• Recommandations CNGOF et HAS en 01/2018 puis ESHRE 2021
• Prise en charge de l’endomètriose

• Examens de 1ère intention 
• 1: Examen clinique dt l’interrogatoire 
• 2: Echographie pelvienne endovaginale : dépistage puis Expert 
• L’IRM est un Examen de 2nde intention réalisée par un radiologue referent

• Le 1er traitement est Médical : obtention d’une AMENORRHEE
• La Coelioscopie exploratrice n’est pas recommandée 
• Si découverte de lésions pendant la coelioscopie c’est un Echec !!!
• uniquement si suspicion diagnostique et imagerie non contributive 
• Trop de patientes sont encore opérées 2 fois : 1ère diag puis 2nde coelio



ENDOMETRIOSE 

Nouvelles 
organisations 



Intérêt d’une PEC pluridisciplinaire 

• Organisation régionale PACA : ENDOSUD

• Organisation Territoriale : 
• Centres experts
• RCP locales 
• eRCP : ENDOVISIO /ROFIM 



Plan national endométriose 
11 Janvier 2022

Les trois objectifs fondamentaux de la 
stratégie nationale de lutte contre 
l’endométriose 

• Investir dans la recherche afin de trouver 
des traitements thérapeutiques adaptés.

• Offrir un parcours diagnostic facilement 
identifiable et accessible sur l’ensemble du 
territoire.

• Développer un « réflexe endométriose » 
auprès de tous les publics.



Organisation Régionale 

Dispositif expert régional unis pour la prise en charge de 
l’endométriose en PACA (12/2020)



Gouvernance et coordination

• Les membres du bureau :                                    Les membres fondateurs 

Un site internet :  https://endosudpaca.fr/

Titre Nom Prénom Etablissement

Président AGOSTINI Aubert 
APHM site Conception 

(Marseille)

Secrétaire LEVEQUE Christine Clinique AXIUM (AIx en 
Provence)

Trésorier PIECHON Laurence
APHM site Nord 

(Marseille)

Secrétaire MOURTIALON Pascal 
Hôpital Privé de 
Provence (Aix en 

provence)

https://endosudpaca.fr/


Objectif opérationnel et missions

Organisation de RCP: 
optimisation du 

parcours

• Formation des 
professionnels : 

Repérage précoce ; 
orientation adaptée

et précoce Constitution d’annuaires
de professionnels et de 

structures:
meilleure orientation

Communication envers
les professionnels et 

grand public 

Recherche
améliorer les 

connaissances sur la 
pathologie



Organisation Territoriale  

- Centres experts
- RCP locales 
- eRCP : ENDOVISIO /ROFIM 



Structuration et Graduation de la filière 
Endométriose en région PACA 

• Niveau I : de recours
• gynéco med, Médecins généralistes, sages femmes, radiologues, IDE Scolaires, professionnels de santé….

• Niveau II de prise en charge: Centres Référents Multidisciplinaires (CMDR ): équipe de soins
spécialisés avec des competences médicales pour les examens  de 2e intention

• Un chirurgien gynécologue
• Un radiologue avec accés à l’IRM
• Un expert en algologie
• Un expert en AMP

• Niveau III de prise en charge: Centres Référents Chirurgicaux (CRC) 
• Niveau II+
• chirurgien urologue
• Chirurgien Visceral et digestif, 
• Medecin gastro-entérologue

• AMI  (appel à manifestation d’intérêt) par l’ARS PACA : 04/2023 verdict en 2024



RCP endométriose dans la vraie vie !

• Enième RCP : Cancéro, Prolapsus, IUE , Fibromes, Colposcopie…
• Beaucoup de centres avec des petites RCP

• Peu de chirurgien 
• Difficultés de mobiliser radiologues, Chir viscéraux et urologues 
• Intérêt pour la patiente  ?
• Absence de moyen / secrétariat 
• Chronophage +++

• Solution : « e RCP » +/- visio avec utilisation de plateformes dédiées 
• Maximum de personnes ville /hôpital 
• Minimum de temps d’organisation 
• Le plus large possible « territorialement » … « régionalement »
• Partage d’imagerie et de compétences  
• Secrétariat intégré



RCP ENDOVISIO depuis Automne 2023

Dans le cadre d’ENDOSUD

• Idée de départ : Fédérer les petites RCP et les gynécos esseulés pour un vrai partage de compétences 
• Projet Public - Privé : 67 Membres 

• Gynéco de Cannes : Hôpital / Ville 
• Gynéco Antibes : Dr Wasim Badiou et autres , Hôpital 
• Gynéco de Nice : Dr Xavier Tran / Dr Velemir /Centre Matisse AMP
• Gynéco de Hôpital de Briançon Dr Serboli
• Hôpital de Monaco Dr Doucede
• Hôpital de Fréjus et gynéco de ville  

• Intervenants
• Gynécologues : Chirurgiens / Médicaux / Spécialistes infertilité /AMP / SF 
• Chir digestifs et uro et Radiologues 
• Spécialistes de la Prise en charge de la douleur, des Kinés

• Organisation 
• RCP en VISIO Mensuelles
• Communication : Whats app et par mail  (Rofim)
• Mardi 19H 20H30 (limitées dans la durée et le nombre de cas ) 
• Plateforme ROFIM 
• 7 RCP et 40 dossiers présentés 
• Formations en début de RCP : ex : Luna
• Prévu ? : 1 RCP en présentiel /an 



La plateforme de télémédecine 
qui connecte les professionnels de 
santé pour faciliter le diagnostic



eRCP
Un module pensé et optimisé 
pour l’organisation de eRCP, staffs 
et réunions médicales.

Accès dédié au professionnel de santé, 
à l’administrateur et au secrétariat médical 

Annuaire détaillé des eRCP et sessions à venir

Accès uniquement sur liste blanche 
(invitation ou demande de participation)

Visioconférence sécurisée jusqu’à 250 participants (certifiée iso27001)

Transfert d’un patient d’une eRCP à une autre

Édition d’1 compte rendu automatisé   & de la liste de participants

ROFIM 22ROFIM Services transverses Module 3 : eRCP Interopérabilité



Organisation des réunions

Possibilité de définir une ou 
plusieurs fiches RCP
Possibilité de nommer un/plusieurs 
médecins référents pour la session
Invitation « Outlook » envoyée aux 
invités
Rappel systématique avant les 
sessions par Mail +/- sms

ROFIM 23

eRCP

ROFIM Services transverses Module 3 : eRCP Interopérabilité



Déroulement des réunions

Espace sécurisé et cloisonné dédié

Affichage de la liste des patients 

Affichage de la liste des participants

Accès à la visioconférence en un clic

Possibilité de visualiser ou télécharger la fiche 
RCP

Possibilité d’envoyer/lire des imageries 

Encart dédié à la proposition de prise en charge

ROFIM 24

eRCP

ROFIM Services transverses Module 3 : eRCP Interopérabilité



Post eRCP

Possibilité de transférer le 
dossier eRCP

Envoi du compte rendu aux 
professionnels de santé 
concernés
Génération automatique de la 
liste 
des participants

ROFIM 25

eRCP

ROFIM Services transverses Module 3 : eRCP Interopérabilité



Gestion des fiches RCP                    Secrétariat médical

ROFIM 26

eRCP

ROFIM Services transverses Module 3 : eRCP Interopérabilité

Un accès dédié est donné 
au secrétariat médical

Gestion de 1 à plusieurs dizaines de 
compte médecin

Planification des eRCP

Gestion des invitations

Pré-enregistrement des dossiers de eRCP

Envoi de documents aux patients



Liste des filières concernées
EndoSud PACA  

Hôpital de la conception: Dr Audrey Pivano
CH-Cannes /ENDOVISIO: Dr Olivier Toullalan

Centre de l’Endométriose Complexe Avignon
Pr Olivier Donnez 

Endo Marseille Provence
Dr Jean Philippe Estrade

Endo IDF 
EndoBreizh
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Concrètement                 Cas Clinique 













CONCLUSION

• Endométriose : pathologie complexe 
• Nécessité une prise en charge pluridisciplinaire 
• Organisations graduées avec des niveaux et des centres « experts » 
• RCP de prise en charge
• Facilité par les Plateformes ex Rofim
• RCP  digitales à la portée de tous pour le bien des patientes
• Ex: ENDOVISIO sous l’égide d’ENDOSUD
• Simple, efficace et convivial ! 



Merci pour 
votre 

attention

Avant Après

Dr Olivier Toullalan

Hôpital Simone Veil Cannes

o.toullalan@ch-cannes.fr


